
ОТЗЫВ 

на автореферат диссертации Кинаша Владимира Ивановича «Инфаркт миокарда 2 типа: 

особенности клинических характеристик пациентов и психологического типа 

поведения», представленной на соискание ученой степени кандидата медицинских наук 

по специальности 3.1.20. Кардиология 

 

Актуальность диссертации Кинаша Владимира Ивановича «Инфаркт миокарда 2 

типа: особенности клинических характеристик пациентов и психологического типа 

поведения» обусловлена выбранной автором тематикой: изучением личностного и 

клинического портрета пациента с инфарктом миокарда 2 типа, а также выявлением 

факторов, оказывающих негативное воздействие на выживаемость этой сложной 

категории больных. Значительную ценность для практической медицины представляет 

то, что диссертация выполнена на материале регистрового исследования пациентов с 

острым коронарным синдромом, госпитализированных в крупный региональный 

сосудистый центр региона Севера России – ХМАО-Югры (в г. Сургут). Автор 

самостоятельно провел проспективное 12 месячное наблюдение за пациентами как с 

первым, так и со вторым типом инфаркта миокарда и выявил факторы, воздействуя на 

которые можно оптимизировать прогноз таких больных. Положительной стороной 

данного исследования, характеризуюещнго его высокую научную новизну, является то, 

что автором впервые проведена сравнительная оценка психологического реагирования 

личности – типа Д у пациентов с разными типами инфаркта миокарда. Впервые 

выявлено, что тип Д встречается значимо чаще среди пациентов со вторым типом 

инфаркта миокарда и это, в свою очередь, негативно сказывается на приверженности 

больных к назначенной медикаментозной терапии.  

Хотелось бы отметить очень высокую практическую направленность 

проведенного Кинашем В.И. диссертационного исследования, реализованную во 

вполне конкретных практических рекомендациях для врачей по скрининговому 

выявлению типа личности Д у пациентов с инфарктом миокарда 2 типа с целью 

своевременной    оценки и коррекции приверженности больных с этим типом инфаркта 

миокарда на всех этапах лечения.  

Достаточный объем выборки пациентов, цель, задачи исследования, научные 

положения, дизайн исследования, применение лабораторных и инструментальных 

методов исследования и использование современных методов статистического анализа 

обеспечили достоверность полученных результатов и обоснованность 

сформулированных выводов. Практические рекомендации сформулированы в 
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